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En novembre 2026, huit aventuriers déficients visuels
et auditifs s’élanceront pour un défi hors du commun :
parcourir les 180 km du Tour de Manaslu, au Népal. En
9 jours de trek, ils franchiront le col de Larkya à 5 106
mètres d’altitude, prouvant que l’Himalaya peut être un
sommet de partage, de dépassement et d’inclusion.



Kili Usher est une association solidaire née de l’histoire personnelle de Soline
Bonnomet, atteinte du syndrome de Usher, et de son mari Sébastien. Ensemble,
ils ont décidé de transformer le handicap en moteur d’action collective, en
lançant de grands défis inclusifs et solidaires.

Depuis sa création en 2024, l’association organise des expéditions emblématiques
– comme l’ascension du Kilimandjaro en 2025 – qui réunissent des personnes en
situation de handicap sensoriel autour d’un même objectif : prouver que rien
n’est impossible lorsque l’on avance ensemble.

Au-delà du défi sportif, chaque aventure a une mission : sensibiliser le grand
public au handicap visuel et auditif, et collecter des fonds pour soutenir la
recherche médicale sur le syndrome de Usher, une maladie rare qui conduit
progressivement à la cécité.

Kili Usher, c’est avant tout une communauté qui porte haut les valeurs de
solidarité, d’inclusion et de dépassement de soi. Chaque sommet franchi devient
un symbole d’espoir et une étape vers un futur plus accessible pour tous.

Marcher pour voir plus loin

Association à but non lucratif, régie par la loi du 1 juillet 1901.



Objectifs Tour de Manaslu

Entrainements individuels et
collectifs en montagne en
France
Préparation physique et
logistique de l’expédition
Stage en altitude
Collecte de fonds pour soutenir
la recherche médicale sur le
syndrome de Usher

Trek de 180 km en 9 jours
autour du Manaslu
Passage du col de Larkya à 5
106 m d’altitude
Groupe de 8 aventuriers
déficients visuels et auditifs
accompagnés d’un guide de
Base Camp Trek et de un
sherpa supplémentaire par
personne
Action solidaire après le trek :
visite de l’orphelinat SCIF afin
d’amener des fournitures
scolaires et autres matériels

Partager l’aventure sur les
réseaux sociaux et les médias
Verser les fonds récoltés à
l’Institut de la Vision pour la
recherche médicale sur le
Syndrome de Usher 

(2025-2026) (Novembre 2026) (Fin 2025 - 2026)
PRÉPARATION DÉFI HÉRITAGE



Du Népal jusqu’aux réseaux, un impact mondial

Le projet rassemble un groupe de 8 aventuriers déficients visuels et
auditifs, mais son impact dépasse largement le cercle des participants.
À travers cette expédition, nous souhaitons sensibiliser un public varié
: jeunes, familles, passionnés de sport et d’aventure, mais aussi
entreprises et institutions engagées dans des démarches RSE.

La visibilité du défi sera assurée par une couverture médiatique locale
et nationale, ainsi qu’une forte présence sur les réseaux sociaux
(Facebook, Instagram). Notre précédente aventure en Tanzanie
(l’ascension du Kilimandjaro), a déjà touché plusieurs milliers de
personnes, et nous prévoyons d’élargir encore cette audience grâce au
suivi quotidien de l’expédition.

Chaque partenaire bénéficiera ainsi d’une mise en avant auprès d’un
public sensible aux valeurs de solidarité, de dépassement de soi et
d’inclusion. 



Une aventure suivie, partagée et relayée

Communauté active sur
Facebook et Instagram (plus de
8000 abonnés au cumul entre
les comptes de l’association
Kili Usher et sa présidente
Soline Bonnomet)
Partage de l’aventure via
photos, vidéos et stories.
Potentiel de dizaines de
milliers de vues cumulées sur
les réseaux sociaux.
Création de contenus exclusifs
(témoignages, interviews des
participants).

Presse locale et nationale en
France et en Belgique : relais
autour de l’expédition et de ses
valeurs inclusives.
Médias spécialisés (sport,
aventure, santé, handicap,
solidarité).
Possibilité d’interviews radio et
télé avant et après l’expédition.

PRÉSENCE DIGITALE
EN PLEINE
CROISSANCE

COUVERTURE
MÉDIATIQUE 



Opportunités de partenariat

VISIBILITÉ
Logo sur les supports
officiels (banderoles,
affiches, vidéos).

COMMUNICATION
Mention dans nos
communiqués de presse,
dossiers de presse et nos
interventions publiques
après l’expédition.

PRÉSENCE DIGITALE
Mises en avant sur nos
réseaux sociaux (posts
dédiés, stories,
remerciements).

MISE EN AVANT
INTERNE
Possibilité d’utiliser nos
photos/vidéos pour la
communication interne
de l’entreprise (RSE,
newsletters,
conventions).
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Ensemble, rendons le défi possible

RÉPARTITION OBJECTIFS

Soutenir ce projet, c’est allier aventure humaine et engagement sociétal.
Grâce à la déduction fiscale, le coût réel pour l’entreprise peut être

jusqu’à 60% inférieur.

Transport international (vol Paris - Katmandou) : 
 9 600€

Encadrement du trek par Base Camp Trek : 
 10 400€

Contribution à la recherche médicale sur le
syndrome de Usher :

 20 000€

Montant recherché auprès des sponsors :
 40 000 €

Cet investissement permettra de :

Financer partiellement la participation de 8
aventuriers déficients visuels et auditifs.

Garantir une logistique sécurisée et
adaptée (guides, sherpas).

Soutenir significativement la recherche
médicale sur le syndrome de Usher.

Sensibiliser le grand public au handicap
sensoriel à travers un projet inspirant.



Associez votre
image à une

aventure humaine
et inspirante

Renforcement de votre notoriété : mise en avant
auprès d’un public large et varié, sensible aux valeurs
de solidarité et d’inclusion.
Image positive et RSE : associez votre marque à un
projet humain, inspirant et porteur de sens, en lien
avec le handicap et la recherche médicale.
Visibilité médiatique : présence de votre logo sur nos
supports (réseaux sociaux, presse, vidéos).
Contenus valorisants : photos, vidéos et témoignages
pour enrichir votre communication interne et externe.
Synergie gagnant-gagnant : associer votre entreprise à
une aventure exceptionnelle qui véhicule les valeurs de
dépassement de soi, d’esprit d’équipe et de partage.



Ensemble, portons des valeurs
qui rassemblent et inspirent 
Notre aventure incarne des valeurs fortes, en parfaite
adéquation avec celles de votre entreprise :

INCLUSION ET SOLIDARITÉ : un défi mené par 8
aventuriers déficients visuels et auditifs, symbole de
dépassement collectif. 

RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT : un trek responsable
dans l’Himalaya, en lien avec le développement durable et
les populations locales

PARTAGE ET SENSIBILISATION : une expédition qui
change le regard sur le handicap et véhicule un message
d’espoir.



Ils ne savaient pas que
c’était impossible,

alors ils l’ont fait. 
Mark Twain

JUILLET 2025

L’IMPRESSIONNANT
PASSAGE SUR LE
MUR DE BARRANCO
AU KILIMANDJARO



Rejoignez l’aventure inclusive avec Kili Usher
Ensemble, nous pouvons :

Écrire une histoire de dépassement et de solidarité unique.
Inspirer le grand public et changer le regard sur le handicap.
Soutenir concrètement la recherche médicale sur le syndrome de Usher.
Offrir à votre marque une visibilité forte et porteuse de sens en France comme à l’international.

Association Kili Usher
📧 association.kiliusher@gmail.com
📞 +33 6 75 44 39 87
🌐 www.kiliusher.com
Réseaux sociaux : Instagram et Facebook



ENSEMBLE, MARCHONS VERS LES
SOMMETS DE L’INCLUSION

Tour de Manaslu

association.kiliusher@gmail.com - +33 6 75 44 39 87


